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TEMPISTICHE DEL PROGETTO 

EVENTUALI ALTRI PARTNER DEL PROGETTO 

CONTATTI DEL CLUB CAPOFILA E DEL REFERENTE/I DEL PROGETTO 

EVENTUALI LINK CORRELATI 


	Testo1: 
	0: RC Asti
	1: 
	2: Maurizio Mela Presidente Club RC Asti A.R. 23-24Luigi Gentile, Vice Presidente RC Asti A.R. 23-24 e Pres. Comm. Sanitaria di Club
	3: "Medicina Amica: avere in mente il BenEssere psicologico e non solo…per la Tutela della Salute ”.
	4: Da oltre 9 anni il RC Asti è promotore dell'inziativa "La Scuola chiama ed il Rotary risponde con Medicina Amica" realizzata in Collaborazione con gli Istituti Scolastici Secondari di Asti. In risposta ai bisogni sanitari della Comunità in generale e dei giovani in particolare, propone un articolato ciclo di incontri finalizzati alla Promozione ad alla Tutela della Salute, nonchè all'orientamento professionale degli studenti. Nel corso dell'anno rotariano '23-'24 nel quale tanto il Presidente Internazionale del Rotary, quanto il Governatore del Distretto Rotary 2032 Remo Gattiglia hanno invitato i Rotariani a Creare Speranza nel Mondo ed a porre attenzione alle malattie mentali ed alle condizioni di disagio, Medicina Amica ha posto specifica attenzione al prendesi cura delle Persone con un approccio biopsico-sociale, che valorizzi l’unità mente corpo e che intenda la Salute come «ben-essere» fisico-psichico-sociale; la salute mentale è infatti un elemento fondamentale della salute in generale, intesa come benessere emotivo e psicologico nel quale la persona è in grado di sfruttare al meglio le proprie capacità cognitive ed emozionali, di stabilire relazioni soddisfacenti con gli altri e di partecipare in modo costruttivo ai mutamenti dell’ambiente. In questa chiave di lettura il percorso formativo di Medicina Amica nell'A.R. '23-'24 ha inteso valorizzare la prospettiva di "Avere in mente il BenEssere psicologico e non solo per la Tutela della Salute" dei giovani e degli adolescenti, con specifici approfondimenti su problematiche di crescente impatto quali il disagio psicologico ed i distrubi del comportamento alimentare, per accrescerne consapevolezze e saperi e per fornire strumenti per prevenirle ed identificarle precocemente.

	Testo2: 
	0: Il percorso di Medicina Amica, articolato il 10 eventi formativi rivolti alle Scuole Secondarie Superiori di Secondo Grado e 2 eventi formativi rivolti alle Scuole Secondarie di Primo Grado di Asti, ha preso avvio lunedì 20 novembre ’23 ed avrà termine il 23 aprile 2024, coinvolgendo come Docenti oltre 20 Medici e Professionisti Sanitari Rotariani ed individuando come destinatari gli Studenti di oltre 10 Istituti Scolastici Astigiani, accompagnati dai rispettivi Dirigenti ed Insegnati Scolastici
	1: Il percorso formativo è promosso dal RC Asti in Collaborazione con:Istituti Scolastici Secondari di Asti ed Astiss, Polo Universitario di AstiAll'iniziativa è stato concesso di Patrocinio di: MIUR, Comune di Asti, Provincia di Asti e CREIS
	2: Dr. Luigi Gentile: 3463921460-gentile.asti@gmail.com
	3: 



