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TEMPISTICHE DEL PROGETTO 

EVENTUALI ALTRI PARTNER DEL PROGETTO 

CONTATTI DEL CLUB CAPOFILA E DEL REFERENTE/I DEL PROGETTO 

EVENTUALI LINK CORRELATI 


	Testo1: 
	0: R.C. IMPERIA  (club capofila)
	1: R.C. ALBENGA
R.C. SAVONA
R.C. SANREMO

	2: Luigi MATTIOLI
Luca Ronco - Enrico Zelioli - Ezio Grosso
Virginia Amato (resp.comunicazione)
	3: HIKIKOMORI: LA SOFFERENZA SILENZIOSA
	4: Hikikomori" è termine giapponese che significa "stare in disparte" e viene utilizzato per indicare chi decide di ritirarsi dalla vita sociale per lunghi periodi, alle volte anni. Rinchiusi nella propria abitazione, per lo più ragazzi di sesso maschi, gli "hikikomori" evitano qualunque tipo di contatto diretto con il mondo esterno, talvolta anche con i familiari. Poiché sfugge a una precisa classificazione di tipo medico o sociale, tale "condizione" causa problemi di incomprensione, sottovalutazione, approccio psicologico inadeguato, frustrazione e sofferenza dei familiari, dispersione scolastica.

Le linee essenziali del progetto sono:
- PLURIENNALITA': abbiamo già fatto una presentazione interna al club, con il fine di creare il giusto coinvolgimento dei soci. L’eco sui media è stata notevole. 
- SENSIBILIZZAZIONE: 
a) interna al club - come sopra rappresentato - e in tutti i club che vorranno essere coinvolti
b) esterna, attraverso una campagna informativa, un incontro pubblico, e riunioni con docenti, alunni e genitori presso il più grande istituto scolastico superiore della provincia
- EMERSIONE: hikikomori è una condizione poco riconosciuta e spesso confusa con "sofferenza" analoghe quali autismo, misantropia, e altri disturbi analoghi.  Far emergere il problema è in primo luogo compito della scuola: contiamo all'interno del club su un preside molto dinamico e in grado di garantire creazione e mantenimento di uno sportello formativo per i docenti e di ascolto per genitori e alunni. È nostra intenzione avvalerci di esperienze "pionieristiche" (poche) di altre regioni e di uno specifico protocollo del MIUR.
- SOSTEGNO: una volta a regime, l'obiettivo è quello di mantenere in funzione lo sportello facendo "rete" con tutti i poli didattici che vorranno essere coinvolti, e garantire nei casi più delicati anche un piccolo sostegno economico per famiglie non in grado di pagare psicologo specialista o corsi di recupero privati per anni scolastici persi. Contiamo di appoggiarci sui referenti regionali e locali dei genitori Hikikomori (già coinvolti ed entusiasti) e dell'intervento del massimo divulgatore in materia, fondatore di Hikikomori Italia.
- MODULARITÀ: il progetto si presta a essere strutturato in maniera “modulare” per ogni provincia, cioè replicando la sequenza di iniziative su più province (compreso lo sportello, se si trovano dirigenti scolastici disponibili come nel caso del Ruffini)
- COINVOLGIMENTO: è un service che coinvolge i soci ROTARY, con particolare riferimento alle professionalità medico sanitarie e a quelle scolastiche (fortemente rappresentate) e, con un ruolo fondamentale, il ROTARACT al fine di far leva sul radicamento del club tra i giovani e nelle scuole. Sarà valutata con attenzione la possibilità di assegnare un ruolo attivo anche al neocostituito INTERACT.

In sintesi gli obiettivi sono:
- incontri pubblici con scuole-genitori-mondo socio assistenziale
- campagna informativa sui media
- istituzione di sportello permanente presso IIS "G. Ruffini" Imperia per la formazione di docenti e genitori e per l’ascolto delle persone a vario titolo coinvolte, integrando e supportando il CTS (apporti professionali e di materiale) 
- piccole forme di sostegno economico per recupero anni scolastici e prestazioni specialistiche
- adozione di protocolli scolastici già sperimentati in altre regioni
- iniziative per l’emersione del problema e per il contrasto alla dispersione scolastica
- estensione del progetto su altre realtà scolastiche


	Testo2: 
	0: Novembre 2023: Convegno presso il Polo Universitario Imperiese, con relatori qualificati tra i quali psicologi, psichiatri, esperti del settore. Relatore principale Marco Crepaldi, fondatore di Hikikomori Italia.
Aprile-Maggio 2024: 4 eventi di divulgazione e formazione presso istituti scolastici del ponente ligure
Per garantire la pluriennalità: a partire dall'anno scolastico 2024/25, implementazione dello sportello permanente presso IIS "G. Ruffini" Imperia a supporto del già esistente CTS.
	1: Rotaract Imperia - Interact Imperia (organizzazione)
Ordine dei Medici di Imperia, ANFFAS, Fondazione PU.PO.LI, Città di Imperia, Provincia di Imperia, ISAH (patrocinio)
	2: rotaryimperia@gmail.com
cenabis@libero.it
egrosso43@gmail.com
	3: 



