
COS’È IL RYLA?
Il RYLA (Rotary Youth Leadership Awards) è 
un’esperienza intensiva di leadership, creata 
dal Rotary International, per dare ai giovani dai 
18 ai 35 anni la possibilità di sviluppare le capa-
cità di leadership, di public speaking, divertirsi e 
fare nuove conoscenze e connessioni.

I partecipanti al prossimo RYLA 2024 di Asti 
saranno selezionati e supportati dai Rotary Club 
del Distretto 2032 che riunisce i Club della Ligu-
ria e delle province piemontesi di Alessandria, 
Asti e Cuneo.

Visita il sito rotary2032.it e contatta il 
Rotary Club più vicino a te per fare 
domanda.

PROGRAMMA 2024
A chi sto parlando e cosa voglio dire? Costruire 
il messaggio nella comunicazione verbale.

Public speaking e palcoscenico: dal decollo 
all’atterraggio.

La comunicazione e le nuove tecnologie: un 
colloquio di lavoro nel metaverso?

Il parere di un direttore delle risorse umane: 
cosa mi aspetto da un colloquio di selezione.

La capacità di conoscere se stessi per 
comunicare chi siamo in modo efficace: 
autostima, motivazione, bisogni e desideri.

Esercitazioni individuali o di gruppo al termine 
di ogni lezione.

Simulazioni di colloqui di lavoro e attività di 
personal branding.
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Per informazioni:

Giulia Gai, Presidente Commissione RYLA Distretto 2032
avv.giuliagai@gmail.com

Seminario su leadership e
public speaking con laboratori
individuali e di gruppo.

Promuovi
te stesso_



Anna Arado

Formatrice e docente
di comunicazione.
(R.C. Varazze)

Niccolò Delfino

Formatore, psicologo
e psicoterapeuta.
(R.C. Genova San Giorgio)

Remo Gattiglia

Direttore finanziario
di una multinazionale.
(R.C. Alba)

Nicola Longo

Imprenditore nel settore
delle risorse umane.
(R.C. Sanremo)

Riccardo Lorenzi

Architetto, designer
comunicatore.
(R.C. Genova Nord) 

Eugenio Maliscev

Formatore, attore
e doppiatore.
(R.C. Turchino)
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