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PREVENZIONE ONCOLOGICA Rotary Club Novi e Gavi-Libarna
Mammografia gratuita alle quarantenni,
I'iniziativa prosegue sino al maggio 2021

lo, donna - Progetto Salute

M Per il secondo anno consecutivo i
Rotary Club di Novi e Gavi Libarna
hanno donato alle donne che com-
piono quarant’anni la possibilita di
iniziare un percorso di prevenzione
dal tumore al seno: la prima mam-
mografia bilaterale e la valutazione
del profilo di rischio personale e fa-
miliare. Nei mesi di ottobre, novem-
bre, dicembre 2020 hanno accettato
il dono 109 donne, residenti nei di-
stretti sanitari di Novi e di Arquata;
solo il 40% delle donne che potevano
avvalersi di questa opportunita, di
loro il 20% & nato all’'estero. I1 52% ha
ricevuto subito buone notizie: mam-
mografia negativa, con il referto da
condividere con il proprio medico di
famiglia. I1 48% ha ricevuto il consi-
glio di completare 'esame radiologi-
co con una ecografia mammaria, per
migliorare l'affidabilita diagnostica.
Di queste signore, quattro avevano
un problema serio: una neoplasia
oppure un nodulo sospetto per es-
serlo. Le lesioni erano piccole, pochi
millimetri, e non palpabili. Altra in-
formazione raccolta e stato il profilo
di rischio personale e familiare, at-
traverso la compilazione di un breve
questionario; il 25% delle donne che
si sono sottoposte a mammografia
hanno un rischio moderato o elevato
in relazione alla storia personale o
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-Dove hai trovato la forza?

-Siamo donne tesoro,
la forza trova noi.

La forza di non ammalarci o di farlo poco poco... e poi guarire

La forza della PREVENZIONE

familiare. Guardando la residenza
delle 109 donne che si sono sottopo-
ste alla si nota che il 56% abita a No-
vi, il 13% ad Arquata, il 12% a Pozzo-
lo, poi Pasturana, Serravalle Scrivia,
Gavi, Basaluzzo, Carrosio, Vignole
Borbera. I dati che sono emersi con-
sentono alcune preoccupanti rifles-
sioni, come preoccupante & il mo-
mento che stiamo vivendo ormai da
molti mesi. Nel confronto fra 2019 e

2020 'adesione si & modificata, gli al-
tri dati sono sovrapponibili. Il Covid-
19 ha monopolizzato il sistema sani-
tario con la sua aggressivita, conta-
giosita e pericolosita. La prevenzione
proseguira anche in questo anno, il
terzo, nei mesi di marzo e aprile. Lo
Studio Foco in via Raggio 87 aspetta
la chiamata al numero di telefono
0143 2564, per prenotare la mammo-
grafia bilaterale gratuita.
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